
令和 8（2026）年度 兵庫県オープンスパーリング会 

実施要項 

1 主 催  ： 兵庫県ボクシング連盟 

2 日 時  ： 令和 8年 8月 23日（日） 受付：9:00→監督会議：9:30→競技開始：11:00 

※当日スケジュール（予定）変更となる場合があります。 

3 会 場  ： 兵庫県立西宮香風高等学校 体育館 1階 ボクシング場 

4 参加費  ： 2,000円（当日受付で徴収） 

8月 17日（月）以降の辞退・欠場は理由を問わず参加費を徴収する。 

5 申込方法 ： 所定参加申込書（Excel）に必要事項を入力し、メールに添付して送信すること。（郵送不可） 

PDFへ変換せず Excelのまま送信すること。 

申込専用 E-mail：teamhyogo@gmail.com  ※申込書は PC入力のみとする。 

6 申込締切 ： 令和 8年 8月 10日（月）必着 【注意】締切以降の申込は受け付けない。 

7 参加資格 ： ①兵庫県ボクシング連盟に加盟する男女の社会人、大学生、高校生、ＵＪ 

②兵庫県ボクシング連盟より招待を受けた団体の選手（男女の社会人、大学生、高校生、ＵＪ） 

        ①②共に指導者、責任者の引率が必要 

8 階 級  ： 申込内容を基に実行委員会がマッチメイクを行う。 

         申込書に現在の体重を記入、近い体重（階級）、レベルで対戦組み合わせを行う。 

         ※申告体重に不備または著しい相違が認められた場合は、 

組合せの変更又はスパーリングへの参加を認めない場合があります。 

9 競技方法 ： 2分×2ラウンド（インターバル 1分）。勝敗判定は行わない。安全を最優先とし、レフェリー 

判断で試合を停止する場合がある。 

10 競技規定 ： ヘッドギア・マウスピース・ファールカップを着用すること。グローブは主催者が準備する。 

11 問い合わせ： 兵庫県ボクシング連盟 

担当：東濱 武徳  mail：hamahigashi4259@gmail.com 

12 注意事項 ： 会場駐車場は役員のみの使用とする。来場の際は、公共交通機関を使用するか、 

車での来場の際は、近隣のコインパーキング利用をお願いします。 

≪対戦調整について≫ 

同レベルの参加者が不在の場合、以下の対応を行う。 

・試合なし（不参加：参加費徴収なし） 

・グローブハンディで試合実施 

・異なる階級での試合 

※いずれも事前に参加可否を本連盟から確認する。 

≪日本ボクシング連盟事務局通知事項≫ 

①入れ墨は、日本において教育上その他の理由から好ましくないとされ、競技出場資格を認めない。 

②顎鬚は 10cm以下で首にかからない長さまで、口髭はマウスピースが確認できる長さまでとする。 

③長髪の競技者は、スイミングキャップを使用し、ヘッドガード内に髪が収まるようにすること。 

④ユニフォームは、膝にかからない長さのトランクスと胸・背中を覆う袖のないランニングシャツのほか、 

ノースリーブの着用も認める。 
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